
                                                                                                                                                                                       МБУДОДЮЦ  «Импульс»  

От   ________25г.    №___       

 

         Утверждаю директор 

      __________/Логинова Е.Н./ 

  

Годовой план спортивно-массовых мероприятий 
 на 2025-2026 учебный год 

Место  проведения: г.Шумиха, ул.Ленина,72 
№п/п Наименование мероприятий Вид спорта Сроки проведения Место проведения 

1. 4 квалификационные соревнования ДЮЦ «Импульс» Тяжелая атлетика По назначению Г. Шумиха 

2. «День гиревика ДОСААФ» Гиревой спорт Сентябрь-октябрь Г. Шумиха 

3. «Подарок ветерану» Калейдоскоп Сентябрь Г. Шумиха 

4. Муниципальный турнир по шахматам среди пожилых 

людей 

Шахматы  Октябрь  Г. Шумиха 

5. Муниципальный турнир по шахматам среди инвалидов по 

зрению 

Шахматы  Октябрь  Г. Шумиха 

6. Муниципальный фестиваль «Нас объединяет культура» фестиваль Ноябрь  Г. Шумиха 

7. Муниципальный этап фестиваля 

«Папа+мама+школа+я=шахматная семья» 

Шахматы  Ноябрь  Г. Шумиха 

8. Муниципальные соревнования «Веселые старты» среди 

ДОУ 

Легкая атлетика (ОФП) Ноябрь  Г. Шумиха 

9. «Декада инвалидов»  Декабрь Г. Шумиха 

10. Веселые старты «Спорт против наркотиков»  Декабрь  Г. Шумиха 

11. «Слет волонтеров»  Волонтеры  Декабрь  Г. Шумиха 

12.  Турнир по шашкам в рамках Декады инвалидов Шашки   Декабрь  Г. Шумиха 

13. Муниципальные соревнования по волейболу среди 

мужских команд , посвященные Новому году 

Волейбол Декабрь - январь Г. Шумиха 

14. Муниципальные соревнования по волейболу среди женских 

команд , посвященные Новому году 

Волейбол Декабрь - январь  Г. Шумиха 



15. Муниципальный шахматный турнир среди трудовых 

коллективов Шумихинского МО «Битва умов» 

Шахматы  Декабрь  Г. Шумиха 

16. Первенство Шумихинского ДЮЦ по лыжным гонкам, 

посвященное открытию зимнего сезона 

Лыжные гонки  Декабрь  Г. Шумиха 

17. Новогоднее представление  Декабрь  Г.Шумиха 

18. «Новогодние огоньки» Лыжные гонки  Декабрь  Г. Шумиха 

19. Муниципальные соревнования по лыжным гонкам  

«зимний экстрим» 

Лыжные гонки Январь  Г. Шумиха 

20. Соревнования по лыжным гонкам «Рождественская гонка» Лыжные гонки Январь Г. Долматово 

21. Рождественский Фестиваль ГТО ГТО Январь  Г. Шумиха 

22. Мастер- класс «Символ года» Калейдоскоп» Январь  Г. Шумиха 

23. Муниципальный рождественский  турнир по хоккею с 

шайбой 

Хоккей  Январь  Г. Шумиха 

24. Муниципальный турнир  по волейболу памяти Барыкина Волейбол Январь Г. Шумиха  

25. Первенство ДЮЦ «Импульс» по тяжелой атлетике  Тяжелая атлетика Февраль  Г. Шумиха 

26. Муниципальные соревнования по лыжным гонкам 

«Досаафовская лыжня 2026» 

Лыжные гонки Февраль  Г. Шумиха 

27. Муниципальные спортивные соревнования «Защитники 

Отечества» среди детей, состоящих на учете в ПДН 

Соревнования Февраль  Г. Шумиха 

28. «День юного стрелка ДОСААФ» Соревнования по стрельбе Февраль Г. Шумиха 

29. Муниципальные соревнования по лыжным гонкам «Лыжня 

России 2025» 

Лыжные гонки Февраль Г. Шумиха 

30. Зимний фестиваль ГТО ГТО Февраль Г. Шумиха 

31. Муниципальная конкурсная программа «Папин день» Соревнования февраль Г. Шумиха 

32. «Единый день профилактики»  Февраль  Г. Шумиха 

33. Муниципальные соревнования  по волейболу среди 

мужских команд, посвященные 23 Февраля на приз Главы 

Волейбол  Февраль  Г. Шумиха 

35. «День юнармейца» соревнования Февраль  Г. Шумиха 

36. Акция «Блокадный хлеб»  Февраль Г. Шумиха 

37. Чемпионат и Первенство г. Шумихи по тяжелой атлетике Тяжелая атлетика Март Г. Шумиха 

38. Муниципальные соревнования по волейболу на приз Главы 

среди женских команд 

Волейбол  Март  Г. Шумиха 



39. Муниципальные соревнования  «А ну-ка, мамочки!» соревнования Март  Г. Шумиха 

40. Межмуниципальные соревнования по лыжным гонкам 

«Весенняя капель» 

Лыжные гонки Март  Г. Шумиха 

41. Муниципальный этап регионального конкурса по шахматам 

«ШШЛ» «Турнир молодых звезд» 

Шахматы  Февраль- март  Г. Шумиха 

42. Муниципальные соревнования среди ДОУ «Малые 

олимпийские игры» 

Легкая атлетика (ОФП) Март  Г. Шумиха 

43. Чемпионат и Первенство  Шумихинского МО, посвященное 

70-летию С. С. Хальмитова 

Тяжелая атлетика Март  Г. Шумиха 

44. Муниципальный этап Всероссийского конкурса 

«Безопасное колесо» 

«Светофорчик» Апрель  Г. Шумиха 

45. «День армреслинга ДОСААФ» Соревнования по армспорту   

46. Веселые старты в рамках акции «Выбери спорт» Соревнования  Апрель  Г. Шумиха 

47. Конкурс проектов «Старт в науку» Конкурс проектов Апрель Г. Шумиха 

48. Единый день ГТО ГТО Апрель Г. Шумиха 

49. Акция «Георгиевская ленточка» Акция  Май  Г. Шумиха 

50. Муниципальный конкурс «Папа, мама, я –спортивная семья Соревнования  Май  Г. Шумиха 

51. День подтягивания ДОСААФ» Соревнования  по 

подтягиванию 

Май  Г. Шумиха 

52. «Детский телефон доверия» Волонтеры  Май  Г. Шумиха 

53. Муниципальные соревнования по волейболу среди 

мужских команд, посвященные 9 Мая 

волейбол Май  Г. Шумиха 

54. День открытых дверей  Май  Г. Шумиха 

55. ГТО среди ДОУ ГТО Май Г. Шумиха 

56. «День России» Акция «Окна России» Акция Июнь  Г. Шумиха 

57. Муниципальные соревнования по волейболу, посвященные 

Дню физкультурника 

Волейбол  Август  Г. Шумиха 

58. Муниципальный легкоатлетический пробег «Село 

спортивное» в рамках проекта «Шумиха спортивная» 

Легкая атлетика Август  Г. Шумиха 

Годовой план спортивно-массовых мероприятий 
 на 2025-2026 учебный год. 



Место проведения: г.Шумиха, пер.Спортивный,9 
№п/п Наименование мероприятий Вид спорта Сроки проведения Место проведения 

1. Муниципальные соревнования по легкой атлетике 

«Осенний кросс» 

Легкая атлетика  Сентябрь  Г. Шумиха 

2. Межмуниципальные соревнования по самбо, посвященные 

памяти дважды Герою Советского Союза К. А. Евстигнееву 

и  Герою Советского Союза С. И. Грицевцу 

Самбо Октябрь  Г. Шумиха 

3. Осенний фестиваль ГТО  ГТО Октябрь  Г. Шумиха 

4. Муниципальный турнир по шахматам среди инвалидов по 

зрению 

Шахматы  Октябрь  Г. Шумиха 

5. Муниципальный фестиваль «Нас объединяет культура» фестиваль Ноябрь  Г. Шумиха 

6. Первенство Курганской области по минифутболу Футбол  Ноябрь-март По назначению 

7. Муниципальный Фестиваль Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса ГТО «Кубок первоклассника» 

ГТО  Ноябрь  Г.Шумиха 

8. Муниципальный турнир по мини-футболу, посвященный 

Всемирному Дню футбола 

Футбол  Декабрь  Г. Шумиха 

9. Первенство Шумихинского МО по футзалу Футбол  Октябрь-апрель(каждое 

воскресенье) 

Г.Шумиха 

10. Межмуниципальный турнир по хоккею с шайбой. 

Открытый чемпионат г. Шумихи 

Хоккей Декабрь Г.Шумиха 

11. Межмуниципальный турнир по хоккею с шайбой, 

посвященный открытию хоккейного сезона 

Хоккей  Декабрь  По назначению 

12. Муниципальный турнир по мини-футболу, памяти 

Антонова А. М. 

Футбол  5 января  Г. Шумиха 

13. Муниципальный рождественский  турнир по хоккею с 

шайбой 

Хоккей  Январь  Г. Шумиха 

14. Первенство МБУ ДО ДЮЦ «Импульс» по самбо, среди 

юношей и девушек, в рамках месячника оборонно-массовой 

и спортивной работы 

Самбо Январь Г.Шумиха 

15. Межмуниципальные соревнования по самбо, посвященные 

Дню защитника Отечества 

Самбо  Февраль  Г. Шумиха  

16. Муниципальные соревнования  по волейболу среди Волейбол  Февраль  Г. Шумиха 



мужских команд, посвященные 23 Февраля на приз Главы 

17. Муниципальный турнир по мини-футболу, памяти 

Неклюдова С.В. 

Футбол  Февраль  Г. Шумиха 

18. Межмуниципальный турнир по хоккею Хоккей  Март  Г. Шумиха 

19. Единый день ГТО ГТО Апрель Г. Шумиха 

20. Муниципальный этап летнего Фестиваля «ГТО»  ГТО Май Г. Шумиха 

21. Муниципальный этап «Президенских игр» Президентские игры Апрель - май  Г. Шумиха 

22. Муниципальный этап «Президентских состязаний» Президентские 

состязания 

Апрель- май  Г. Шумиха  

23. Муниципальный легкоатлетический пробег среди ДОУ  Легкая атлетика 

(ОФП) 

Май  Г. Шумиха 

24. Профсоюзная легкоатлетическая эстафета Легкая атлетика Май Г. Шумиха 

25. Легкоатлетический кросс Легкая атлетика  Май  Г. Шумиха 

26. Межмуниципальный турнир по минифутболу памяти 

Воденникова А. В. 

Футбол  Май- июнь Г. Шумиха 

27. ГТО среди ДОУ ГТО Май Г. Шумиха 

28. Межмуниципальные соревнования по самбо, посвященные 

Дню защиты детей  

Самбо Май- июнь Г. Шумиха 

29. Межмуниципальные соревнования «Старты надежд» Соревнования среди 

ПДН 

Июль По назначению 

30. Спортивные состязания «Гонка героев», посвященные Дню 

физкультурника 

Соревнования  Август  Г. Шумиха 

 


